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Uvod

Tento preventivni program je vypracovan s ohledem na dlouhodobou tradici
nasi Skoly, potfeby studentu, rodicu i spole€nosti - ukazat mladym lidem
cestu k plnohodnotnému vyuZiti volného €asu, k rozvoji jejich védomosti,
schopnosti i vlastnosti zvladnout kritické okamziky v jejich Zivoté a vyvarovat
se negativniho chovani.

1. Charakteristika Skoly a podminek pro vyuku a vychovu

Masarykova obchodni akademie JiCin je statni stfedni odborna Skola

s cca 300 studenty ve Ctyfech roCnicich a 11 tfidach ve dvou studijnich
oborech a s dvéma specializovanymi zaméfenimi Jedna se o obor Obchodni
akademie, kde jsou potencialnim zakim Skoly nabizeny varianty oboru bez
zaméreni, s rozSifenou vyukou cizich jazykd a se zamérenim na studium
cestovniho ruchu. Druhym oborem je pak Informatika v ekonomice.

Skola se nachéazi v centru mésta a disponuje vlastni budovou po
rekonstrukci a pfistavbé, ktera nabizi studentum kvalitni zazemi pro jejich
studium i mimoskolni zajmovou cinnost.

VSechny kmenové tfidy jsou vybaveny modernim nabytkem a béznymi
technickymi prostredky usnadnujicimi vyuku — pocitaC s dataprojektorem a
promitacim platnem nebo interaktivni tabuli. Dale ma Skola 3 jazykoveé
ucebny, 4 uCebny vypocetni techniky, knihovnu se studovnou, vlastni
télocvicnu s posilovnou a kvalitni socialni zafizeni. Po rekonstrukci je pro
studenty v letnim obdobi vyuZivana i terasa, jak pro vyuku, tak i pfestavkovée
aktivity.

Veskeré prostory Skoly jsou vkusné esteticky vybaveny, na chodbach i ve
tfidach nechybi kvétinova vyzdoba, stény jsou vyuzity pro obrazovou
vyzdobu, nasténné vyukové prfehledy a mapy i pro nékolik nastének
poskytujicich riznorodé informace (kulturni akce, vysledky soutézi a
prezentace uspéchu studentd, informace vychovného poradce, dokumenty
z historie Skoly, pribé&hu rekonstrukce, pouzivané materialy k vyuce,
vyménné pobyty studentl, ekonomické aktuality, apod.) Informace jsou
prubézné aktualizovany, aby odpovidaly potfebé Skoly a studentu.

2. Socialné negativni jevy a cil preventivhiho programu

Socialné negativni jevy jsou ve Skole pfedmétem primarni prevence.
Nespecificka primarni prevence spociva ve schopnosti Skoly vytvorit
optimalni podminky pro komplexni rozvoj osobnosti studentu, vychové
studentu k inteligentnim, fyzicky i psychicky odolnym ob&anim.



Specificka primarni prevence zahrnuje aktivity a programy, které jsou
specificky zaméfené na pfedchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych
forem rizikového chovani zakld. Zaméfujeme se na podchyceni prvnich
pfiznaku problémového chovani, jejich vyfeseni v tfidnim kolektivu, pfi
spolupraci s rodinou, popf. vefejnosti a nasledné prevenci pomoci vhodnych
programu, negativnich pfikladu a ostatnich vychovnych prostiedku zajistit,
aby se v pfistich obdobich nevyskytovaly.

Cilem programu poradenskych sluzeb je vytvaret kvalitni podminky pro praci
studentd, zajistit moznosti pro komunikaci mezi studenty navzajem i mezi
studenty a pedagogy, rozvijet pratelskou atmosféru ve tfidach, a prevenci,
ktera spocCiva predevsim ve vychové ke smysluplnému vyuziti volného Casu
a pfedchazeni vyskytu socialné patologickych jevu.

3. Skola a rodic¢e

Skola spolupracuje s rodici, pravidelné& je informuje o déni ve Skole
i 0 chovani a studijnich vysledcich jejich déti (informace pfi tfidnich
schlzkach, pravidelné rocni zpravy, webové stranky skoly).

PFi Skole funguje Sdruzeni rodicu, tvofené zastupci jednotlivych tfid. Podili
se na organizaci nékterych aktivit Skoly, jak finanénimi pfispévky, tak
personalnim zajisténim.

Pro studenty i rodiCe je k dispozici vychovny poradce a Skolni metodik
prevence, ktery ma kazdoroCné zverejnény konzultacni hodiny.

V komunikaci s rodi€i vyuzivaji tfidni ucitelé i ostatni vyucujici program
Bakalari, kde je mozné ze strany rodic¢l nejen sledovat prabéznou klasifikaci
svych déti, ale i komunikovat o chovani, dochazce a dalSich zalezitostech

z bézného chodu Skoly.

4. Vlastni program poradenskych sluzeb

Vlastni program vychazi z analyzy pfedchoziho Skolniho roku a pfipadného
vyskytu problémového chovani, dale z dlouhodobé koncepce zajistujici
Siroké spektrum pusobeni na vyvoj studentd. Program je soucéasti
dokumentl Skoly a je umistén na internetovych i intranetovych strankach
Skoly, tim je k dispozici vefejnosti, studentiim, pedagogim i ostatnim
zaméstnancum Skoly.

Metody prace

Pro realizaci preventivniho programu se jevi jako vhodné metody prace
skupinova prace s tfidnim kolektivem ve tfidach, na jednorazovych i



nékolikadennich akcich, zafazovani prozitkovych akci, simulaCnich her a
dalSich metod podporujicich spolupraci, komunikaci a pfatelskou atmosféru
ve tridach.

Pro uroven stfedoSkolskych studentu je dale nedilnou soucasti zafazeni
jednotlivych témat do vyuky pfedmétd a rozbor negativnich jeva formou
vypracovavani referatl, ucasti na projektech apod. (nékteré tematické celky
pfedmétd ob&anska nauka, spoleCensko-védni seminar, ekologie,
ekonomika, Cesky jazyk a literatura, apod.)

Vzdélavani pedagogu

Pedagogicti pracovnici se zuCastnuji a budou se i nadale ucastnit vybranych
vzdélavacich akci akreditovanych MSMT ve spolupréaci s Pedagogickym
centrem, Pedagogicko psychologickou poradnou, vychovny poradce se
pravidelné ucastni porad vychovnych poradcl a Skolnich metodikd prevence
SS organizovanych v rdmci okresu, vSichni pedagogové projdou prednaskou
o pravnim védomi v souvislosti s negativnimi jevy. Pro praci i vzdélavani
pedagogu jsou ve Skole audiovizualni pomucky, odborna literatura a dalSi
osvetové materialy, soustfedéné u vyucujicich obCanské nauky a u
vychovného poradce.

JEDNOTLIVE OBLASTI PORADENSKYCH SLUZEB

4.1 Péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami a zaky nadané

Nové se ditétem, Zzakem nebo studentem (dale jen ,Zakem®) se specialnimi
vzdélavacimi potfebami (puvodné se zdravotnim znevyhodnénim nebo
postizenim, pfipadné v postaveni azylanta, nebo socialné znevyhodnény)
rozumi zak, jehoz vzdélavani z duvodu jeho specialnich vzdélavacich potfeb
vyzaduje uplatnéni podparnych opatreni.

Podptirna opatreni

Podpora zaku se realizuje prostfednictvim podpurnych opatfeni
predstavujicich konkrétni pomoc vzdélavani zaka, a to:

- voblasti metod a forem vyuky, moznymi Upravami hodnoceni zaka,
organizace vyuky, napf. zafazenim pfedmétl specialné pedagogické
péce, upravami vyuky v rozsahu i obsahu disponibilnich hodin;

- nutnou personalni podporou pedagoga pfi vyuce zaku s potiebou
podplrnych opatfeni, a to jak asistentem pedagoga, tak dalSim
pedagogem nebo specialnim pedagogem;



- pFi vzdélavani zakl se smyslovym postizenim moznosti vyuzivat
tlumocniky Ceského znakoveého jazyka nebo prepisovatele,

- vyuzivanim specialnich u€ebnic, pomlcek, kompenzacnich pomucek,
vCetné zarazovani novych technologii do prace se zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

a spocivaji v:

a) Poradenské pomoci $koly (vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, pripadné externi psycholog) a pomoc Skolského
poradenského zafizeni — PPP (pedagogicko-psychologické poradny) a
SPC (specialné pedagogického centra)

b) Upravé organizace vzdélavani (napfiklad intenzivngjsi vyuka
Ceského jazyka pro cizince a etnické menSiny, uprava vyuky u
selhavajicich Zakl, upravy v hodnoceni Zaku a v metodach vyuky,
atd.),

c) Upravé podminek pfijimani a ukonéovéni vzdélévéani -
respektuje se, jakym zpusobem se zak vzdélaval, jaka mél podpurna
opatreni, a ta se uplatnuji v prfipadé potreby i pfi pfijimani ke studiu a
pfi ukonCovani vzdélavani

d) Pouzivani kompenzacnich pomdacek, specialnich ucebnic a
specialnich u€ebnich pomdcek, vyuzivani podplrnych nebo
nahradnich komunikac¢nich systémd,

e) VyuZivani IVP - navrh na Upravu vzdélavani zaka pfipravuje SPZ
(Skolské poradenské zafizeni) a rodi€ nebo zletily zak zada feditele
Skoly o moznost vzdélavat se podle IVP; kontrola IVP probiha 1x
rocné. S IVP seznamuje feditel Skoly, respektive tfidni ucCitel vSechny
vyucujici, ktefi se na vzdélavani zaka podileji.

Ve

Vzdélavani zakii mimoradné nadanych

Mimoradné nadanym Zakem se podle vyhlasky rozumi jedinec,
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné urovné pfi vysokeé
tvorivosti v celém okruhu Cinnosti nebo v jednotlivych rozumovych
oblastech, pohybovych, uméleckych a socialnich dovednostech.

Zjistovani mimoradného nadani zaka provadi Skolské poradenske
zarizeni. Pro mimofadné nadané zaky muze feditel Skoly vytvaret skupiny,
ve kterych se vzdélavaji Zaci stejnych nebo rlznych ro¢nikt v nékterych
pfedmétech.



Konkrétni c¢innost Skoly v oblasti prace se zaky se SVP a zaku
nadanych:

- Spolupracujeme s PPP a SPC jednotlivych okrestu podle bydlisté
nasich Zaku

- Upravujeme podminky pro pfijimaci zkousky na zakladé Doporuceni
SPZ

- U pfijatych zaku zjistujeme jejich predchozi zarazeni do kategorie
zaku se SVP, pfipadné sami iniciujeme jejich vySetfeni SPZ.

- Vydana Doporudeni SPZ zvefejfiujeme pro potfeby vyudujicich pfi

respektovani zasad GDPR.

- Zajistujeme pomucky, pfipadné pedagogickou intervenci podle
doporuceni SPZ.

- Podle potfeby konzultujeme problémy s rodici, jednotlivymi vyuCujicimi
nebo pracovniky SPZ.

- Zajistujeme jejich pripravu na slozeni zaveérecné maturitni zkousky na
zakladé uzpusobenych podminek podle doporuéeni SPZ.

- Ugastnime se soutéZi a projektll s vybranymi Zaky, ktefi prokazuiji
vySSi nadani v nékterych pfredmétech (napf. grafické predméty, jazyky,
apod.). Pro jejich dalSi rozvoj zajistujeme individualni pfistupem a péci
prislusnych vyucujicich.

- Informujeme Zaky o moznosti zapojit se do projektl, soutéZi a o
moznosti studia v zahranici.

4.2 Prevence sSkolni neuspésnosti

Skolni netspésnost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-
pedagogického chapana jako selhavani zaka v podminkach Skolniho
edukacniho programu nejen Spatnym prospéchem, ale také vytvarenim
negativnich psychickych postoji a emocnich stavli ve vztahu k vlastnimu
uceni, ke vzdélavani, k ucitelum a obecné ke Skole.

Faktory Skolni netispésnosti

Skolni netspésnost je vymezena fadou faktort, pfedevsim osobnosti a
zdravotnim stavem nezletilého, dale rodinnym a mimoskolnim prostredim a
vychovné vzdélavacim procesem ve Skole.



Pri feSeni Skolni neuspésnosti je nezbytna spoluprace skoly, dalSich
odborniku, rodiny a samotného Zzaka. Podpora rodiny je v tomto procesu
nenahraditelna i s ohledem na volbu budouciho povolani a budouci zivot.

Jedna se o tyto faktory:

e osobnost ditéte - sniZzena inteligence, poruchy uceni, nedostate¢na
pamét, emoc¢ni labilita, nizka odolnost vaci zatézi

e poruchy chovani, PAS

e zdravotni problémy zaka - dlouhodoba absence

e zména SVP v dusledku pfest&hovani, pfechodu na jinou $kolu

¢ nepodnétné rodinné prostredi, stfidava péce

e dité ohrozené socialné nezadoucimi jevy (zhorSena rodinna situace,
Sikana, domaci nasili)

e dité — cizinec

Konkrétni ¢innost Skoly v oblasti reSeni Skolni neuspésnosti

- Zakladni podminkou prevence Skolni uspésnosti je pozitivni klima
Skoly, dlivéra zaku a rodicu k uciteldm a aktivni pfistup a zajem uciteld
0 zaky.

- Organizujeme schizku rodi¢u 1. rocniku béhem prvniho tydne vyuky
s cilem nastavit pravidla komunikace o dochazce, prospéchu a dalSich
zalezitostech zaka mezi Skolou, predevsim tfidnim ucitelem,
vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence na jedné strané
a rodiCi na strané druhé.

- Na zakovu neuspésnost upozorni vyucujici jednotlivych pfredmétu
tfidniho ucitele, popfipadé nahlasi jeho slaby prospéch na
pedagogickych radach.

- Tridni uCitel kontaktuje rodiCe, nabidne osobni jednani a pritomnost
poradenskych pracovnikl Skoly. Na pocatku feSeni Skolni
neuspésnosti je nutna spravna diagnostika pfi€in — analyza zakovych
moznosti, posouzeni jeho u€ebniho stylu, vzdélavacich potreb,
osobnich postoju ke Skole, vzdélavani a ucitelim.

- Na zakladé diagnostiky a zjistenych potfeb zaka volime individualné
mozna opatreni:

e zvySena motivace zaka k uceni

e feSeni nadmérné absence jako pfimé pricCiny Skolni neuspésnosti,
diraz na pozitivni hodnoceni,

e stanoveni pfiméreného rozsahu uciva,



podpurné pomucky (pfehledy metod uceni, plany na domaci pfipravu),
vyuziti pomoci spoluzaku,

oznamovani terminu pisemnych praci a zkouseni,

individualni konzultace a reedukace,

opatfeni ke zlepSeni prospéchu dle Skolniho fadu (tyka se hlasenych
zaku s velmi slabym prospéchem ve C&tvrtleti na pedagogické radé).

4.3 Kariérové poradenstvi

Kariérové poradenstvi je stabilni soucasti prace vychovného poradce a
predstavuje aktivity a sluzby, které pomahaji jedincim v kazdém véku a

v kazdém bodé jejich zivota pfi rozhodovani v oblasti formalniho vzdélavani,
v dalSim profesnim vzdélavani i ve vztahu k zaméstnani. Pomahaji pfi
rozvoji schopnosti fidit a planovat svoji kariéru.

Role kariérového poradenstvi ve Skole se v poslednich deseti letech
soustifeduje na vedeni a podporu zaku, na rozvijeni jejich kompetenci a
dovednosti pro jejich budouci kariéru. Jedna se zejména o poskytovani
kariérovych informaci celym tfidam, kariérové vzdélavani a individualni
kariérové poradenstvi.

Konkrétni ¢innost Skoly v oblasti kariérového poradenstvi

- prace s uchazeci o studium na obchodni akademii s cilem pfiblizit jim
charakter studia i budouci uplatnéni na trhu prace (dny otevienych
dvefi, ukazky vyuky, ugast na rodiéovskych schiizkach zaka ZS
v devatych tfidach)

- organizace vystavy stfednich Skol, zaméstnavatell ve spolupraci
s Hospodarskou komorou

- exkurze do vyrobnich podnikd se zaméfenim na oblast obchodu a
administrativy, potencialnich pracovnich mist pro absolventy

- zprostfedkovani nabidek volnych pracovnich mist pro zaky Ctvrtych
ro¢nikl a absolventy

- zjistovani uplatnéni absolvent(, véetné Gspésnosti pfi pfijimani na VS
a jeho dalSi vyuziti v praci s zaky ¢tvrtych rocniku

- zajisténi informaci o novych zpusobech skladani pfijimacich zkouSek
na VS — narodni srovnavaci zkousky
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- zaijisténi informacnich materiall — spole¢nosti Scio, Kam po maturité

- organizace besed se zastupci zameéstnavateld, V'S, popf. absolventd,
studujicich na VS

- nabidka veletrbu VS Gaudeamus, udast na dnech otevienych dvefi
jednotlivych VS

- navstéva besed organizovanych Ufadem prace — Studuj, pracuj a
cestuj po EU

- UCast na informacnim programu Informacéniho a poradenského
stfediska Ufadu prace ,Vstup na trh prace”

- zpracovani dokumentl souvisejicich s zadosti o pracovni misto —
vypracovani zivotopisu, motivacniho dopisu v ramci pfedmétu
Pisemna a elektronicka komunikace

- zajisténi odpovidajicich informaci i pro rodi€e zaku ¢tvrtych roniku

4.4 Prevence rizikového chovani — preventivni program skoly

NarGst raznych projevl rizikového chovani, véetné zneuzivani
navykovych latek v populaci mladeze a déti Skolniho véku se stava
celospoleCenskym problémem. Proto je dulezité zahdjit primarni prevenci
pravé v dobé dochazky do Skoly, poskytnout Zakim co nejvice informaci,
naslouchat jejich problémim a oteviené s nimi hovofit i na neformalni
arovni.

Rizikové chovani se stava celospoleCenskym problémem. Také zaci stredni
Skoly patfi v této oblasti mezi nejohrozengjsi skupinu. Jedna se zejména o
nasledujici jevy:

. agrese, Sikana, kyberSikana a dalSi rizikové formy komunikace

prostrednictvim multimedii
nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus
a xenofobie, homofobie

. zaskolactvi

zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, legalnich drog,
netolismus, gambling

rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazu

spektrum poruch pfijmu potravy

negativni pusobeni sekt

rizikové sexualni chovani



Vychodiska pro preventivni program

Témata prevence rizikového chovani se dle SVP a preventivniho
programu objevuji v jednotlivych vyuBovacich predmétech. Zaci zde
ziskavaji povédomi o zasadach spoleCenského chovani, souziti ve
spole€nosti apod. Stale Castéji se v ramci informatiky a medialni vychovy
zameéfujeme na oblast, ktera se tyka bezpecCnosti na internetu a kybersikany.

| nadale budeme vénovat velkou pozornost strategii predchazeni
Sikané a dalSim projevim rizikového chovani, budeme prohlubovat
vzajemnou spolupraci, respekt a komunikaci mezi zaky. Zaméfime se na
spolecné tridni a Skolni aktivity a tim vytvareni pratelského a zdravého
klimatu ve Skole.

Hlavni aktivity Skoly smérujici k realizaci primarni prevence:

o odpovédnost za systematické vzdélavani pedagogickych pracovnikd,
nacviky praktickych psychologickych a socialnich dovednosti, vytvareni
dobrého vztahu mezi zaky, feSeni problémovych situaci

e uplatiiovani riznych forem a metod plsobeni na jednotlivce i skupiny

e vytvareni podminek pro smysluplné traveni volného Casu, zavadeéni
mimoskolnich krouzkl (jazykové, sportovni apod.), krouzky jsou pro
zaky zdarma

e prabézné sledovani klimatu Skoly, podminek jednotlivych tfidnich
kolektivi, mapovani vyskytu socialné patologickych jevu, vyhledavani
a vCasné zakroky

o diferenciace v preventivnich aktivitach

e poskytovani poradenskych sluzeb a zajiSténi poradenskych sluzeb
v pedagogicko-psychologickych poradnach a specialnich
pedagogickych centrech

e posilovani sebevédomi zaku, ktefi téZko navazuji socialni kontakt a
prispivat tak k prevenci pfipadné Sikany mezi zaky

e posilovat a rozvijet asertivni chovani a naucit tak zaky celit tlaku
nevhodné spolecnosti vrstevniku i dospélych, podporovat schopnost
realného sebehodnoceni

e spoluprace s rodi€i a osvétova ¢innost pro né, pusobeni na rodie, aby
posilovali vazbu ditéte na rodinu, aby méli pfehled o dennim programu
a traveni jejich volného Casu



Vztah ucitel — zak

Budujeme vzajemnou davéru mezi uditelem a zakem. Zak vi, Ze se
mulze na ucitele obratit a bude respektovan jeho nazor, jeho potreby.
Zaroven je nutné, aby Zak respektoval osobnost ucitele a uvédomoval si své
povinnosti, sam pomahal s feSenim. Slusnost na obou stranach je prvni
predpoklad uspéchu. UCitel se zajima o zaka, podnécuje dialog. Pfi feSeni
problému je ucitel otevien komunikaci s zakem, s rodi¢em, SirSi rodinou,
ostatnimi pedagogy, vychovnou poradkyni atd. Na zakladé dosazeni dohody
o spolecnych cilech a postupech dochazi k celkové a jednotné podpore
Zaka.

Pedagogicka diagnostika

Ucitelé vénuji pozornost zakum, registruji signaly o mozném problému
Zzaka a hleda priiny a vhodné formy napravy. Pokud je tfeba, spolupracuje s
rodiCi a vychovnym poradcem, ktery se zapoji do diagnostického a
terapeutického procesu. Pripadne je vyuzivano dalSich odbornych instituci
(napf. PPP). Zéaci dostavaji komplexni zpétnou vazbu od ugitele. Jsou
informovani o svém pokroku i nedostatcich. Je ocenovano usili zaka a mira
jeho pokroku bez srovnavani s vykonem ostatnich. Je podporovan jeho
individualni talent a zajem. Pomahame zakovi vybudovat si divéru v sebe,
ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Cile preventivniho programu

Cile pro zaky:

- zvySeni informovanosti v oblasti spoleCensky rizikového jednani a
nezadoucich jevu v ramci jednotlivych pfedmétu i v ramci specifickych
aktivit primarni prevence

- peéstovat v zacich schopnost odmitat rizikové chovani,

- umét posoudit zdravotni a socialni rizika

- znat pravni dusledky Sikany, uZziti nasili, projevu rasismu, uzivani
pripadné dealerstvi navykovych latek

- védét o moznostech pomaoci pfi FeSeni osobnich problémd, ve Skole i
mimo Skolu

- chapat vyznam zdravého zpusobu Zivota, podilet se na tvorbé
kvalitnich zivotnich podminek



Cile pro pedagogy:

- snizovat riziko agrese a Sikany svym pfistupem (vhodné o tématu
hovofit, upozoriovat i na naznaky v nespravném chovani nékterych
zaku, zajistit dozor nad chovanim zaku)

- upevnovat moralni normy a systém hodnot, dle moznosti zapracovat
do vyuky i informace z oblasti spole€ensky nezadoucich jevl a
zdravého zpUsobu zivota

- trvat na disledném dodrzovani $kolniho Fadu

Cile pro tfidni ucitele:

- udrzovat pravidelny kontakt se tfidou a zajimat se o déni v tfidnim
kolektivu, poznavat vzajemné vztahy a problémy

- rychle, dusledné a efektivné fesit problémy ve tfidé
- spolupracovat s rodi€i a vtahnout je do odpovédnosti za svoje déti

- spolupracovat s vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence

Cile pro vychovného poradce a Skolniho metodika prevence.

- Vzdélavat se v problematice prevence rizikového chovani a
negativnich spoleenskych jevl

- Spoluprace s okresnim metodikem prevence a dalSimi odborniky
v oblasti socialné patologickych jevld (neziskové organizace Laxus,
Semiramis)

- Seznamovat sebe i ostatni pedagogy s metodickymi pokyny a dalSimi
informaCnimi materialy z oblasti prevence

- Sledovat a v€as odhalovat ve spolupraci s ostatnimi pedagogy prvni
naznaky problému v chovani zakl a poskytovat jim odbornou pomoc

-V pfipadé zajmu poskytovat osobni konzultace zakam, rodi¢um i
ostatnim pedagogim

- Zajistovat distribuci informacnich materialt do tfid, na nasténku, popf.
rodi€im na rodi¢ovskych schizkach nebo prostfednictvim systému
Bakalafi



Plan preventivnich aktivit pro skolni rok 2020/2021

1.roCniky

e Seznameni zaku i jejich rodi€l s praci vychovného poradce a Skolniho
metodiky prevence, s konzultacnimi hodinami a sluzbami, které
nabizeji

e Cyklus vzdélavacich interaktivnich besed z oblasti specifické primarni
prevence — Cast 1 — Zavislostni chovani a odborna pomoc + Cast 2 —
Subkultury a vliv vrstevnickych skupin - Semiramis, z. U., Laxus, z. U.

e S tebou o tobé — interaktivni beseda na téma zdravovedy, bezpeCného
sexu a nebezpeci AIDS — MP Edukation

e Ucast na charitativnich sbirkach — Svétluska — Nadace Ceského
rozhlasu, Zivot détem — sbirky Srdickové dny

e Lyzarsky kurz — pobytova tydenni akce se zamérenim na sport, zdravy
Zivotni styl a zazitkové aktivity pro stmelovani tfidniho kolektivu

¢ Vlastivédna exkurze — dvoudenni pobytova akce na zaver skolniho
roku zaméfena na sportovni aktivity, turistiku, poznavani CR a
stmelovani tfidniho kolektivu

2.rocniky

e Cyklus vzdélavacich interaktivnich besed z oblasti specifické primarni
prevence — cast 3 — Socialni sité a kybersikana + Cast 4 — Legalni
navykové latky - Semiramis, z.u., Laxus, z.u.

o Ugast na charitativnich sbirkach — Srdi¢kovy den — Nadace Zivot
détem

e Turisticky kurz - pobytova tydenni akce se zameérenim na sport, zdravy
zivotni styl a zazitkove aktivity pro stmelovani tfidniho kolektivu

¢ Vlastivédna exkurze — dvoudenni pobytova akce na zaver Skolniho
roku zamérena na sportovni aktivity, turistiku, poznavani CR a
stmelovani tfidniho kolektivu

e Adopce na dalku, SvacCinarium — charitativni sbirky pro podporu déti
z africkych zemi a zdravotné postizenych déti



3. rocniky

e Cyklus vzdélavacich interaktivnich besed z oblasti specifické primarni
prevence — ¢ast 5 — Pravni védomi a odpovédnost - Semiramis, z. U.,
Laxus, z. u.

e Preventivni program Nehodou to zacina — pro zacinajici fidiCe
motorovych vozidel zaméfeny na odpovédné chovani a bezpecnost na
silnicich

e Adopce na dalku, Svacginarium — charitativni sbirky pro podporu déti
z africkych zemi a zdravotné postiZzenych déti

o Ugast na charitativnich sbirkach — Srdi¢kovy den — Nadace Zivot
détem

e MammaHelp — interaktivni prednaska o nebezpeci rakoviny
s nacvikem samovysSetfeni + vystava spolecCnosti Liga proti rakoviné

4. rocniky

¢ Nevypust dusi! — preventivni pofad o duSevnim zdravi a duSevnich
poruchach zaméreny na zdravy zivotni styl a boj se stresem

e Vstup na trh prace — informativni beseda na Informacnim a
poradenském stfedisku Uradu prace

e Veletrh vysokych skol Gaudeamus

Planované akce pro vybrané studenty vSech ro¢niku:

 Ugast na sportovnich soutézich a turnajich SS — fotbal, volejbal,
basketbal, floorbal, stolni tenis

e Ugast v soutéZich v ramci odbornych i vdeobecné-vzdélavacich
predmétu

e VolnoCasove aktivity — sportovni krouzky, jazykove kluby

e Zahrani¢ni nékolikadenni poznavaci zajezdy — Spanélsko, VB
e Kulturni zajezdy do divadel, na vystavy a do muzei

e Exkurze do vyrobnich podniku

e Predvanocni zajezdy do Vidné, Drazdan



5. Spoluprace Skoly s okolim

Skola navéazala spolupraci s mnoha organizacemi a institucemi, které se
podileji zcela nebo z€asti na pfipravé a pribéhu nékterych preventivnich
aktivit. Jedna se o pomoc informacni i organizacni. Tyto vazby budou i
nadale posilovany a doplfiovany dalSimi.

Jedna se zejména o instituce:
Pedagogicko psychologicka poradna Ji¢in — pomoc pfi feSeni problémi
s odbornikem - psychologem, pfipadna psychologicka vysSetifeni student,

odborné prednasky z oblasti psychologie, u€ast na Adaptacnim kurzu, ...

Institut PPP pfi NUOV v Praze — materialy, dotazniky. informace pro
vychovné poradce na Skole, feSeni pravnich problémd

Pedagogické centrum HK a jeho poboCky — podil na vzdélavani pedagogu,
zdroj informaci a publikaci pro dalsi vzdélavani

Nadace Zivot détem, ADRA, Ceského rozhlasu — projekt Svétiuska, Dum
Sance - spoluprace pfi verejnych sbirkach

MP Edukation, Semiramis, z.u., Laxus, z. U. — spoluprace na vzdélavacich
preventivnich programech pro zaky

IPS pfi Ufadu prace Ji¢in — pomoc pfi profesni orientaci studentd, programy
Svét prace a Vstup na svét prace

Pracovisté preventivni informacéni skupiny Policie CR Jiéin a Probaéni a
mediacni sluzby - prace na urovni informaci pro pedagogy, zajisténi osvéty
studentu v oblasti SNJ

Pracovisté Hygienické sluzby Ji¢in - spoluprace pfi osvétové Cinnosti

Integrovany zachranny systém — spoluprace pfi simulacnich zachrannych
akcich, osvétova Cinnost pro studenty

Okresni soud Ji¢in — zajiStovani u€asti studentu pfi soudnich jednanich

Odbor sociélnich véci pfi M&U Jicin — pravni pomoc pfi feSeni probléma,
vzajemna informovanost pfi pfipadném feSeni socialnich problému studentd



Zaveér

Obsah programu poradenskych sluzeb je logicky propojen s vychovnymi a
vyukovymi cily Skolniho vzdélavaciho programu oboru OA a IVE, které jsou
platné od Skolniho roku 2009/2010 respektive 2010/2011 (Cast Profil
absolventa a Charakteristika SVP) a které jsou priib&zné aktualizovany

Byl vypracovan v souladu s nasledujicimi pravnimi normami:

Pokyny MSMT CR &.j. 1622/96-22 a metodickym navodem: Koncepce
novych forem prace pedagogicko-psychologického poradenstvi ve vztahu
k socialni prevenci kriminality - MSMT CR ¢€.j. 20614/95-22.

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance C.j. 14423/99-22 z 23. bfezna 1999.

Metodicky pokyn k prevenci SPJ u déti a mladeze C.j. 14514/2000-51 ze
dne 29. srpna 2000

Metodicky pokyn k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych
zafizeni €.j. 28275/2000-22 z 8. prosince 2000.

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zaku

z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi €.j. 10194/2002-14 z 11. bfezna
2002

Protidrogova strategie UU na obdobi 2005-2008, vydal tfad viady CR 2005

Metodicky pokyn MSMT &.j. 20 006/2007-51 k primarni prevenci SPJ u déti,
zaku, studentl ve Skolach a Skolskych zafizenim

Metodicky pokyn MSMT &.j. 14514/2000-51 k prevenci socialné
patologickych jevl u déti a mladeze

Minimalni preventivni program ,Skola bez drog*

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a
feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni C.j.: 28 275/2000-22
Narodni osnovy pro vzdélavani metodiku primarni prevence Skol a
Skolskych zafrizeni

Pedagogové proti drogam — Program preventivnich aktivit uplatfiovanych ve
Skolach a skolskych zarizenich

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvoliiovani a omlouvani zakua z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi Cj.: 10194/2002-14

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové
proti projevim rasismu, xenofobie a intolerance €.j.: 14 423/99-22



Spolupréace $kol a predskolnich zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi
vysetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi
pachané C.j.: 14 144/98-22

Zakon €. 561/04 Sb., Skolsky zakon

Zakon ¢. 91/1998 Sb., o rodiné

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti

Zakon €. 140 a 141/1961 Sb., trestni zakon a trestni fad

Zakon ¢. 122/2001 Sb., o Policii CR

Zakon €. 124/1993 Sb., o pfestupcich

Zakon ¢. 37/1989 Sb., o ochrané pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zafizenich

Strategie prevence SPJ u déti a mladeze v pusobnosti resortu Skolstvi,
mladeze a télovychovy na obdobi 2005-2008



Priloha ¢. 1

Zjistovani a naprava Sikany

Charakteristika Sikany

Sikana je charakterizovana jako jakékoliv_chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit,
ponizovat nebo zastraSovat jiného Elovéka €i skupinu lidi. Je to cilené a obvykle

opakované uziti nasili jedincem nebo skupinou vic&i jedinci Ci skupiné zaku, ktefi se
neumi nebo z nejruznéjSich divodd nemohou branit.

Sikana je zavaznou agresivni poruchou chovani vyskytujici se v socialnim prostiedi od
utlého détského véku po stafi (napf. Sikana v domovech duchodcu). Z toho vyplyva jeji
vékova neomezenost. Protoze pocit bezpeli kazdého jedince je neodmyslitelnou
podminkou vytvareni produktivnino prostfedi a dobrého socialniho klimatu Skoly,
vSechny Skoly a Skolska zafizeni maiji proto povinnost predchazet vSem naznakim
agresivity a vSem zpusobum Sikanovani mezi zaky a svéfenci.

Sikanovani nesmi byt pracovniky $koly v jakékoli formé akceptovano, na Setfeni a
napravé se kromé skolniho metodika prevence podili i vychovny poradce.
Z hlediska trestniho zakona muze Sikanovani zakl naplfiovat skutkovou podstatu
trestnych &ind vydirani, omezovani osobni svobody, utisku, ublizeni na zdravi, loupeze,
vzbuzeni duvodné obavy, poSkozeni cizi véci, znasilnéni, kuplifstvi, apod. U itel nebo
vychovatel, kterému bude znam pfipad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu Zadné
opatfeni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni, pfipadné neprekazeni
trestného Cinu. V uvahu pfichazeji trestné Ciny jako nadrzovani Ci schvalovani trestného
¢inu, v krajnim pfipadé i podnécovani a uc€astenstvi na trestném cinu v pfipadé, Ze o
chovani zakd védél a nezabranil spachani trestného &inu napf. tim, Ze ponechal
Sikanovaného samotného mezi Sikanujicimi Zaky, apod.

Hlavni rysy Sikany:

1. patrny amysl ublizit
utoky jsou opakované

3. nepomér sil mezi utoCnikem a obéti

Napf. opakované posmésky, ponizovani, pomluvy, osklivé poznamky o rodiné, fyzicky
utok (biti), poSkozovani véci druhého apod. Hlavnim znakem je samoucéelnost a
agrese.

Ke vzniku Sikany pfispiva naroéna situace ve skupiné (tfidé), kde se zvySuje napéti
napf. prfed zkouSenim, pisemkou, dale nuda, kterou agresivni jedinci zahangji
vymyslenim programu na ukor slabych, bavi je tyrat slabSiho a ustraSeného, vysmivat se
mu a sledovat jeho reakce a v neposledni fadé situace, kdy se sejde nékolik vyraznych
agresivnich asociald. Ve svych projevech ma Sikanovani velice ruznou podobu
s nasledky pfedevSim na psychickém zdrauvi.

Projevy Sikany

Projevy Sikany mizeme rozdélit podle riznych hledisek pfiblizné do nasledujicich skupin:
1. verbalni pfimé a nepfimé
2. fyzické pfimé a nepfimé

3. aktivni a pasivni



Priklady nepfimych a nepfimych znak( Sikanovani jsou uvedeny v pfiloze zejména jako
reakci jednoho z aktérd — obéti. Druhym aktérem je agresor.

Hlavni aktéri Sikany

Agresor byva fyzicky zdatnym, rad se pfedvadi a prezentuje svou pfevahu nad
ostatnimi, je neukaznény, Casto bezohledny, neschopny empatie, zavidi studijni
vysledky. Za své chovani se vétSinou neciti vinen. V mnohych pfipadech sam agresor
trpi néjakym potlacovanym komplexem. proziva pocit nadfazenosti, vychutnava si
strach obéti, neustale zdokonaluje a zvySuje tyrani a utrpeni obéti. Formuji se z fad
psychopatickych nebo socialné slabych jedincu, nékdy i z vysoce postavenych rodin, kde
na dité neni Cas (citové stradani). Agresivita je jejich hlavnim projevem, ale vétSinou jen
mezi kamarady, doma byvaji zpravidla vedeni tvrdou rukou a nemohou si nic dovolit.

Obéti jenejCastéji jedinec, ktery se néjak odliSuje od ostatnich. Napf. obézni, velmi
s riznym postizenim, s jinou barvou pleti, jinak obleceni atd. Typickou obéti je tichy,
plachy, citlivy Clovék (dité), Casto fyzicky slabsi, s nizkym sebevédomim, casto
samotarsky, zvykly podfizovat se a hlavné to byva jedinec, ktery neumi zakryvat strach.

Rodina agresora projevuje vétSinou maly zajem o dité, miva nedostatek ¢asu na dité,
Casto zde byva psychické i fyzické nasili, hadky, rodinny nesoulad, velka tolerance
k nasili. RodiCe agresort ¢asto nemaji ponéti, ze jejich dité Sikanuje.

Rodina obéti se o Sikané dozvi Castéji, ale déti je vétSinou prosi, aby nezasahovali.

Faze Sikany
U Sikany rozliSujeme:
1. skrytou Sikanu - ostrakismus, ktery se projevuje socialni izolaci, vy&lenénim obéti ze

skupiny, slovni Sikanou (pomluvy, intriky, legracky, apod.), velmi ¢asto ani doty¢ni neuvi,
Ze se jedna o Sikanu, je béznéjSim druhem Sikany (hlavné u divek)

2. zijevnou Sikanu, kam rfadime:
a. fyzické nasili a ponizovani — biti, tyrani, podrazeni nohou, zavirani do

mistnosti, apod.

b. psychické ponizovani a vydirani — nuceni k posluhovani, k obnazZovani,
izolace, vefejné zesmésrnovani, apod.

c. destrukce majetku obéti — niCeni Satstva a véci obéti, trhani sesitu,

rozstfihani svetru, poskozeni obuvi, apod.

3. vytvoreni jadra — vznik skupiny agresoru, ktefi tyranizuji ostatni, ¢asto proto, aby oni
sami nebyli obé&tmi

4._normy agresorud prijima vétSina — nasili nabyva velkych rozmérd, normy vytvofené
agresory se stavaji nepsanym zakonem, i mirni zaci se chovaji kruté

5. totalni Sikana — agresofi ztraceji zabrany, normy jsou pfijaty vSemi €leny skupiny,
nejlepsi je ten, kdo vice ublizi, vytvofi se dvé skupiny: agresor x obét (kralové x
poddani).



Naprava Sikany

Z vySe uvedenych fazi je patrné, v jakém stadiu nebezpecnosti se Sikana nachazi a jaky
uspéch bude mit vychovny poradce a metodik prevence na jeji napravu. Obecné Ize fict,
Zze 1. a 2. stadium lIze jesté zastavit pomoci vhodnych diagnostickych metod a
naslednému feSeni hrozici Sikany. 3. stadium je rozhodujici, protoze v ném jesté lze
vytvorit silnou pozitivni skupinu, ktera by oslabila vliv agresora.

Pokud se tuto skupinu nepodafi vytvofit, skupina agresora se jesté vice posili a jiz nelze
zhoubny proces zastavit. Ve 4. stadiu jiz nelze proti agresoriim vytvofit opozici, feSeni je
jiz mimo 8kolu. 5. stadium se vétSinou vytvafi ve vézeni, na vojné, ve vychovnych
ustavech, internatech, stfednich Skolach v€etné gymnazii a dokonce i na zakladnich
Skolach.

Metody Setreni Sikany

Chceme-li nékoho uspésné vychovavat, musime ho dobfe znat, rozumét mu. Stejné tak,
kdyz chceme ,narovnavat® nezdravé vztahy mezi détmi ve skupiné, pfedpoklada to
dobrou orientaci ve slozeni skupiny, povédomost o jeji neformalni hierarchii, vazbach
uvnitf skupiny.

Za timto ucelem je mozné zintenzivnit své pozorovani, zbystiit pozornost, zaméfit se na nepfimé

znaky nezdravych vztaht, pouzit metodu rozhovoru nebo tfeba spoléhat na schranku davéry.
MiZzeme ovSem také pouzit elegantnéjSiho zpuisobu, a sice sociometrickych metod. Tato metoda
je zaroven nejstar$i metodou, ktera umoznuje zjistit vztahy ve tiidé. Existuje celd fada variant
sociometrického Setfeni, metoda SORAD je nejpouzivanéjsi a nejznaméjsi metodou, ktera pomoci
standardizovaného sociometrického dotazniku umoziuje ziskat vzadjemné tdaje o vztazich mezi

zaky ve skupiné.

Metody reSeni Sikany
Odhaleni Sikany byva nékdy velmi obtizné i pro zkuSeného pedagoga. Nejzavaznéjsi

negativni roli pfi jejim zjiStovani hraje strach, a to nejen strach obéti, ale i pachatell a
dalSich uc€astnikd. Strach vytvari obvykle prostfedi ,solidarity” agresoru i postizenych

Pro vysSetiovani Sikany lze doporudit strateqii provadénou v téchto péti krocich:

1. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obéti (pokud se boji nebo stydi

o celé zalezZitosti mluvit, mohou ji napsat)
2. nalezeni vhodnych svédkl (pisemny zaznam)

3. individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace

obéti a agresortl)

4. zajisténi ochrany obétem



5. rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi

6. vychovna opatreni, ktera souvisi se zjiSténymi skuteCnostmi.

PFi vybuchu brutalniho skupinového nasili vici obéti, tzv. "Skolniho lynéovani” je nutny
nasledujici postup:

prekonani Soku pedagoga a bezprostfedni zachrana obéti

domluva pedagogUl na spolupraci a postupu vySetfovani

zabranéni domluvé agresoru na kfivé vypoveédi

pokracujici pomoc a podpora obéti

nahlaseni policii

o a ~ wnhE

vlastni vySetfovani.

Ugastni-li se Sikanovani vétsina problémové skupiny, nebo jsou-li normy agresorti
skupinou akceptovany, doporucCuje se, aby Setfeni vedl odbornik-specialista na
problematiku Sikanovani (z pedagogicko-psychologické poradny, stfediska
vychovné péce, diagnostického ustavu, krizového centra apod.).

Postupy a zasady pri vySetrovani Sikany
e zachovat klid
e poskytnout pomoc a bezpecnost obéti a svédki
e spoluprace s ostatnimi uciteli a vedenim Skoly
e domluvit spolupraci s PPP v Ji¢iné tel. 493 533 505
e pii zavazngjsi situaci ohlasit na policii
¢ nikdy nekonfrontovat obéti s agresorem
e rozhovor s obét'mi
e najit vhodné svédky a rozhovor s nimi
e zajistit bezpecnost obétem
e rozhovor s agresorem
e zrozhovori si délat zapisky a nechat si je podepsat
e je lepsi s kazdym mluvit individualné
e nikdy se neptat PROC?
e naopak ptat se kdo a kolik je obéti

e jak dlouho to trva

co, kdy, kde a jak délali agresoti obétem



¢ kdo je inicidtorem a kdo je vykonavatelem

e od obéti se t¢zko néco dovite (citi se ohrozena)
e agresoii Uporn¢ a vynalézave 1zou

e strach z vypovédi maji i ostatni

e rodice agresoril Casto brani své déti

e rodice obéti odmitaji spolupracovat

e obétem Sikany musite zajistit bezpeci — stald pritomnost ucitelli ve tiidach, zvyseny
dozor na chodbach a v dalsich rizikovych mistech

e obétem Sikany nabidnéte individualni konzultaci, kontakty na psychology, etopedy
a dal$i odborna poradenska pracoviste

Pomoc - rady obétem Sikany
¢ nikdo nema pravo ti ublizovat
e chyba neni v tob¢, ale ve Spatnych vztazich ve tiidé
e strach obratit se 0 pomoc jenom vSechno zhorSuje

e obrat se na rodice, vychovného poradce nebo ucitele, ke kterému mas divéru a
SVEr se

e zavolej na Linku divéry 800 155 555

Vychovna opatreni souvisejici s vySetrovanim sikany

Pro potrestani agresor( Ize uzit nasledujici bézna vychovna opatreni:

1. napomenuti a dutka tfidniho ucitele, dutka feditele, podminéné vylouceni a
vylouceni ze studia na stfedni Skole
snizeni znamky z chovani
prevedeni do jiné tfidy, pracovni €i vychovné skupiny
doporuc€eni rodi€im obéti i agresord navstévy v ambulantnim oddéleni
stfediska vychovné péce pro déti a mladez (dale SVP) nebo v nestatnich

organizacich majicich obdobnou naplh ¢innosti jako SVP.
V mimoradnych pfipadech se uziji dalSi opatfeni:
1. doporuceni rodi€im na dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni

SVP, pfipadné doporuc€eni realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zaka

v mistné pfislusném diagnostickém ustavu



2. podani navrhu organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni fizeni o
narizeni predbézného opatreni i ustavni vychovy s naslednym umisténim
v diagnostickém ustavu

3. vyrozuméni policejniho organu, doslo-li k zavaznéjSimu pfipadu Sikanovani

Obéti Sikanovani se doporu€uje nabidnout psychoterapeutickou péci PPP nebo
jiného poradenského pracoviste.

Dulezité kontakty

Policie Ceské republiky Okresni Feditelstvi Ji¢in

Balbinova 24, 506 12 Ji¢in Telefon: 974 533 111 E-mail: pcrjicin@mvcr.cz
Preventivné informacni skupina

nprap. Hana Klecalova tel.: 974 533 207 - tisk, prevence Fax: 974 533 900 E-mail:
pcrjicin@muvcr.cz http://www.policie.cz/or-jicin.aspx

Adra - poradna pro obéti nasili a trestné ¢innosti

Adresa: Tt. E. BeneSe 575, Hradec Kralové 12, 500 12

Typ sluzby: socialni poradenstvi

Telefon: 606824104 e-mail: pyramidahk@adra.cz www.adra.cz

Linka bezpeci

Ustavni 91/95, Praha 8 — Bohnice, 181 21

Kontaktni osoba: MgA. Vendula Kodetova

Typ sluzby : linka krizové intervence pro déti a mladistvé, rodi€ovska linka = krizova intervence
a poradenstvi rodi¢lim, prarodiciim a dal$im ¢leniim rodiny

www.linkabezpeci.cz

NZDM Modry pomeranc¢:

Selicharova 1420, 500 12 Hradec Kralové 12

Kontaktni osoba: Mgr. Katefina Zemanova

Typ sluZzby:Individuélni poradenstvi pro déti, mladistvé a rodice.

Telefon: 495 260 510, 774 807 053 e-mail: praxe. nizkoprahac@salinger.cz www.salinger.cz

Statni zdravotni ustav Dislokované pracovisté Hradec Kralové - Podpora zdravi v regionech:
Habrmanova 19, 501 01 Hradec Kralové Kontaktni osoba: Mgr. Jana Dievova, Ph.D. Typ sluzby:
Vychova ke zdravi - besedy, interaktivni programy v oblastech: zivotni styl, vyZiva, pitny rezim,
zdravé zuby, poruchy pfijmu potravy, urazy, prvni pomoc, koufeni, ndvykové latky, zavislosti,
sexualni vychova, nadorova onemocnéni. Cilové skupina: predskolni déti, zaci ZS, studenti SOU a
SS, pedagogové, rodice Telefon: 495 058 331, 495 058 332 e-mail: drevova.szu@centrum.cz
WWW.SZU.CZ

Zivot bez zavislosti, 0.s.: Lupacova 14, 130 00 Praha 3 Kontaktni osoba: Helena Vrbkova Typ
sluzby: Komplexni programy primarni prevence. Vydavani metodického Casopisu Prevence.
Realizace vzdélavacich programt pro pedagogy. Dvou a pétilety vycvik preventistti. Poradna pro
metodiky prevence. Individualni psychoterapie. Telefon: 222 716 740 e-mail:
h.vrbkova@seznam.cz www.zivot-bez-zavislosti.cz



http://www.policie.cz/or-jicin.aspx
http://www.adra.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.szu.cz/
http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/

Priloha €. 2
Nebezpeci navykovych latek

Co délat, kdyz...... ?

1. Co délat, kdyZ mame podezfeni na zneuzivani navykovych latek studentem?

- student ma ziejmé latku u sebe
- student zfejmé experimentuje s drogou
- nasla se neznama latka
Provést diskrétni Setfeni pohovorem se studentem

Navazat atmosféru vzajemné daveéry

Nabidnout pomoc specializovaného zafizeni

2. Co délat, kdyz mame divodné podezfeni na zneuzivani navykovych latek
studentem? (student je ve Skole pod vlivem drogy)

Rozhovor se studentem lze pouze, je-li student schopen komunikace.

Kontaktovat rodiCe - seznamit s postupem Skoly, domluva o dalSim postupu,
nabidnout pomoc odborniku véetné kontakt

V pfipadé, ze rodi€¢ nezajisti dalsi péci o své dité, uvédomit oddéleni socialni
prevence a kuratorské cinnosti, které se zabyva socialné pravni ochranou déti a
mladeze.

3. Co délat, kdyz hrozi akutni kolaps z pfedavkovani (intoxikace)?

Je-li student prokazatelné béhem vyuCovani ovlivnén drogou (Ci alkoholem),
feditel(ka) Skoly dle pokynu ministra Skolstvi:

Posoudi zdravotni stav studenta. Neni-li ohrozen na zivoté, jsou-li zachovany
zakladni Zivotni funkce:

Poskytne (zajisti poskytnuti) zakladni prvni pomoci.

PFivola odbornou lékafskou pomoc (155).
+ V pfipadé, Ze neni zcela jasné, z jaké pfiCiny doSlo k bezvédomi (onemocnéni,
droga, alkohol), je dle zkuSenosti lepSi pfi telefonatu sdélit, Ze jde o bezvédomi z
nejasné pficiny, kdy student nereaguje na slovni ani bolestivy podnét?

Uvédomi rodice.

Posléze uvédomi OSM KU LK, metodika prevence na pedagogicko-
psychologické poradné.



4. Co délat, kdyzZ mame podezfeni na poruSovani mravni vychovy mladeze
(dealerstvi) (§ 217 tr. zakona) a zanedbani povinné péce:

- student svadi ostatni ke zneuzivani drogy
- student nabizi drogu
- v okoli Skoly je mozné ziskat drogu

Reditel $koly dle pokynu ministra $kolstvi:

1. Upozorni rodiCe
2. Uvédomi oddéleni péce o dité, socialni prevence a kuratorské Cinnosti
3. Kontaktuje policii

Identifikace a ukladani latek

Obdrzi-li nebo zajisti-li pedagog podezfelou latku a je podezieni, ze se jedna o
drogu, v pfitomnosti dalSiho ¢lena pedagogického sboru ulozi tuto latku do obalky.

Na obalku vypiSe datum, €as a misto zajiSténi latky. Obalku prelepi, prelep opatfi
razitkem Skoly a uschova ji do skolniho trezoru.

Poté je bezodkladné tieba vyrozumét Policii CR. Ta provede dalsi ukony ke zjisténi,
o jakou latku se jedna. Identifikaci provede vzdy policie, v Zadném pfipadé pedagog
a to ani chemik.

Pokud je zajiSténa podezrela latka u ditéte, které jevi znamky otravy, preda se latka
(stejnym zpusobem ulozena) pfivolanému lékafi. Usnadni to dalSi 1éCbu, protoze u
fady latek jsou znamy ucinné protijedy.

Dalsi postup tykajici se identifikace latky zajisti oSetfujici |ékar ve spolupraci s
Policii CR.

Prvni pomoc pfi otravé navykovymi latkami a alkoholem
Jak jednat s lidmi, ktefi jsou pod vlivem alkoholu nebo drog?

Navykoveé latky, zejména pervitin a halucinogeny (tripy), zvySuji riziko agresivniho
jednani. Je tfeba zachovavat nasledujici pravidla:

- logické argumenty a slovni obsah nemivaji u intoxikovanych valny vyznam, pfi
otravé navykovymi latkami a alkoholem nelze pfiliS spoléhat na komunikaci s
poskozenym

- intoxikovani zejména drogami Casto reaguji na neverbalni komunikaci; je vhodné
pokud mozno vyhnout se prudkym pohybum, mluvit klidné, tiSeji, pomaleji a v hlubsi
hlasové poloze

- odklad pfivolani lékafské pomoci muze vazné ohrozit na zdravi nebo zivoté;
ddvodem k okamzitému odbornému zakroku je pouhé podezieni z otravy.



Prvni pomoc nez prijde Iékar

Zajistéte dostatek Cerstvého vzduchu, nepodavejte alkohol, ernou kavu ani miéko.
Maximalni dostatek Cerstvého vzduchu je tfeba zajistit zejména, kdyz k otravé doslo
vdechovanim Skodlivych latek.

Pokud mozno je tfeba opatfit informace o latce (nebo latku), ktera byla poZita.
Informace (latku) pfedejte pfivolanému Iékafi. Usnadni to léCbu, u fady latek jsou
znamy ucinné protijedy.

Dulezité je odlisit jakou cestou doSlo k intoxikaci a odliSit, zda je intoxikovany pfi
védomi nebo v bezvédomi

Pfi védomi — k otravé doSlo usty
- podat vétsi mnozstvi vody (pfipadné s Zivo€iSnym uhlim, je-li po
ruce)
- vyvolat stlacenim kofene jazyka zvraceni - zabranit prochladnuti
- zajistit nepfretrzity dohled
- oSetffit pfipadna zranéni
- opatfit pokud mozno informace o latce, ktera byla pozita a predat ji
pfivolanému lékafi

Pfi védomi — k otravé doslo nitrozilni cestou nebo vdechnutim
- zajistit maximalné mozny dostatek Cerstvého vzduchu
- zabranit prochladnuti
- zajistit nepfretrzity dohled
- oSetffit pfipadna zranéni
- opatfit informace o latce, ktera byla poZita a predat ji pfivolanému
lékafi
- zvraceni nema smysl vyvolavat, latka neprosla zaZivacim ustrojim

Pfi bezvédomi
Nikdy nepodavat nic usty!
NesnaZit se vyvolat zvraceni! - polozit postizeného do stabilizované polohy,
aby nezapadl jazyk
Sledovat dychani - pfi zastavé dechu uvolnit dychaci cesty (zaklonem
hlavy a odstranénim zvratk( nebo ciziho télesa tim, Zze sahneme do ust a
vyCistime je (a zahajit dychani z ust do ust
- zabranit prochladnuti
- zajistit nepfretrzity dohled
- oSetfit pfipadna zranéni
- opatfit informace o latce, ktera byla pozita a pfedat ji pfivolanému |ékafi

Specifika otrav u riznych navykovych latek

Alkohol
U tézSich otrav je nebezpeci vdechnuti zvratkl nebo zastavy dechového centra.

v v v

Nepodcenujte téZSi opilost a volejte I€kare.

Marihuana a hasis

Casté jsou Uzkostné stavy. Je tfeba zaijistit dohled, aby osoba pod vlivem drogy
neubliZila sobé& nebo druhému. Lékarskou pomoc je tfeba zajistit zejména proto, ze
po odeznéni u€inku drogy pretrvavaji dusevni problémy.




Halucinogeny (tripy)

Je vhodné zajistit nepfetrzity dohled vice osobami, pod vlivem drogy mohou
postizeni jednat agresivné, nesmysiné a nebezpecné. Pomérné Casté jsou uzkostné
stavy a pocity pronasledovani (pozor na pady z oken). Lékarska pomoc je naléhavé
nutna.

Pervitin
| zde je vhodné zajistit dohled vice osobami, protoze i zde je riziko nesmysiného a
nebezpeéneého jednani. Uzkostné stavy, pocity pronasledovani, nékdy i halucinace.

Opioidy (heroin) .
Predavkovani je pomérne Casté, dostavuje se tlumivy ucinek na dychani. Caste je
bezvédomi a zastava dechu. UC€inky se nékdy podobaji tézké opilosti.

Tékave latky (fedidla, rozpoustédla, lepidla)
Intoxikovany je masivné citit témito latkami, pfi silné otravé muze rychle dojit k
zastavé dechu a bezvédomi.

Vymezeni opatieni pri vyskytu drog, nasili a Sikany ve Skolach a
Skolskych zarizenich

Socialné-pravni ochrana déti

Zakon ¢.359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti vymezuje zdkladni zésady socialné- pravni
ochrany déti; v oblasti socidlné patologickych jevli zejména v § 6-9. Opatieni na ochranu déti,
preventivni a poradenska ¢innost jsou dany § 10-14. Povinnosti statnich organti, dalsich
pravnickych a fyzickych osob a povétenych osob jsou dany v § 53.

Ve skolach a Skolskych zatizenich se pravni odpovédnost tyka zejména vyskytu drog, nasili a
Sikany. V pfipad¢ drog se jedna o kategorii tzv. nelegalnich omamnych a psychotropnich latek.

Drogy

V soucasné dobé¢ je podle platnych zékonil trestny ten,

- kdo neopravnéné vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabizi, zprostiedkuje, proda nebo jinak
jinému opatii nebo pro jiného pfechovava omamnou nebo psychotropni latku, ptipravek

obsahujici omamnou nebo psychotropni latku, prekurzor nebo jed, § 187 trestniho zdkona

- kdo bez povoleni pfechovava omamnou nebo psychotropni latku nebo jed v mnoZstvi vétSim nez
malém, § 187 trestniho zdkona

- kdo neopravnéné prechovava v malém mnozstvi pro svoji pottebu omamnou nebo psychotropni
latku piestupek na tseku ochrany pted alkoholismem a jinymi toxikomaniemi § 30 odst.1, pism.
J, zak. 200/1990

- kdo vyrobi, sob€ nebo jinému opatii anebo prechovava predmét urceny k nedovolené vyrobe
omamné nebo psychotropni latky nebo jedu § 188 trestniho zakona

-kdo svadi jiného ke zneuzivani jiné navykové latky nez alkoholu nebo ho v tom podporuje, a
nebo kdo zneuzivani takové latky jinak podnécuje nebo §iti § 188a trestniho zadkona



Sikana

Dochazi-li k Sikanovani déti v prubéhu vyucovani, nese plnou odpovédnost za vzniklou tjmu
Skolské zatizeni. V ptipad¢ pravni subjektivity nese odpoveédnost skola, v piipadé opacném
ziizovatel Skoly. Odpovédnost feditele skoly nebo pedagoga tim samoziejmé neni vyloucena,
mohou byt postiZzeni pracovnépravng.

Na skolském zafizeni mize rodi¢ nebo zakonny zastupce Sikanovaného ditéte pozadovat nahradu
Skody jak na vécech (roztrhané, znicené, ztracené odévy, skolni pomiicky apod.), tak i na zdravi
(4yma fyzicka ¢i psychicka).

Odpovédnost rodic¢ti mize byt stanovena v souladu s trestnim zakonem, ktery stanovi odpovédnost
rodici, kteti zanedbavaji vychovu déti. Podle trestného ¢inu ohrozovani mravni vychovy lze
postihnout rodice, jejichz déti se dopousteji protispoleCenskych a asocialnich jednani.

Odpovédnost pachatelt Sikany je dana vékem. Dité mladsi 15 let nemutze byt trestné€ postizeno. To
neznamena, ze nezletilec se nemtize dopustit jednani, které nebyt toho, Ze nedosahl potfebného
veku, by bylo trestné postizitelné a spliiovalo znaky trestného Cinu.



Priloha €. 3
Krizovy plan

Pti feSeni situaci, které se tykaji rizikového chovani vychdzime z Metodického doporuceni
k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentl ve Skolach a Skolskych zatizenich
MSMT CR ¢&j.: 21291/2010-28. Zde jsou uvedeny informace k situacim, které by se mohly na nasi

Skole ptipadné vyskytovat.

Konzumace tabakovych vyrobku ve §kole

(1) V ptipade, kdy je zak ptistizen pii konzumaci tabakovych vyrobki v prostorach skoly nebo
v dobé skolniho vyucovani, ¢i v rdmci akei Skolou potfadanych, je primarné nutné mu
Vv dalsi konzumaci zabranit.

(2) Tabakovy vyrobek je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

(3) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu Skoly: o udalosti sepiSe struény
zaznam s vyjadfenim zaka, (zejména odkud, od koho mé tabakovy vyrobek), ktery zalozi
Skolni metodik prevence do své agendy.

(4) V ptipadé poruseni zakazu koufeni informuje tfidni ucitel zakonného zastupce nezletilého
zéka.

(5) V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi S$kola organ-socidln¢ pravni ochrany obce s rozsifenou
pusobnosti. Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc nebo
od jinych subjekt nebo Skolskych zatizeni.

(6) Z konzumace tabakovych vyrobki ve skole je tieba vyvodit opatfeni stanovené $kolnim
fadem.

Konzumace alkoholu ve $kole

(1) V pripadé, kdy je zék pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach $koly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v rdmci akci Skolou potfadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

(2) Alkohol je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, pfipadné¢ dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

(4) V ptipad¢, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola l€katrskou sluzbu prvni pomoci.



(5) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu
Skoly: O udalosti sepiSe strucny zédznam s vyjadienim zaka (napi. okolnosti konzumace
alkoholu, zda byly realizovany orientacni testy na alkohol a s jakym vysledkem, viz nize
bod 12), ktery zalozi $kolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V ptipad¢, ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi §kola ihned zakonného
zastupce nezletilého zaka, popf. rodice nebo jinou blizkou osobu zletilého studenta a
vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptisobily k pobytu ve Skole.

(7) Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné pravni ochrany
ditéte obce s rozsifenou piusobnosti a vycka jeho pokyni. Skola miize od organu socialné-
pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou ptisobnosti vyzadovat pomoc.

(8) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, ze nezletily zak konzumoval alkohol ve Skole
1 v ptipadé, kdy je zak schopen vyuky.

(9) Jestlize se situace opakuje, splni $kola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni
ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je ptisluSny odbor obecniho tfadu obce s rozsifenou
plsobnosti podle mista bydlisté ditéte.

(10) V ptipad¢ zakova zajmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zastupci, poskytne Skola
potfebné informace o moznostech odborné pomoci pii feseni takové situace.

(11) Z konzumace alkoholu ve $kole je tieba vyvodit opatieni stanovené skolnim fadem.
Za rizikové a protipravni jednani je rovnéZ povazovano navadéni jinych zakt k uzivani
alkoholickych népoji.

(12) V piipadé divodného podezieni na intoxikaci Zdka muze pedagogicky pracovnik
provést orientacni test na ptitomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zéklad¢
pfedem ziskaného souhlasu zakonného zastupce nezletilého zdka nebo zletilého studenta
S orientacnim testovanim zaka na pfitomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni,
postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3.
O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny zdznam s vyjadienim Zéka (vice viz niZe
Ptiloha). Test pIn¢ hradi rodi¢ nebo zdkonny zastupce. Obdobny postup zvoli pedagogicky
pracovnik 1 v pfipadé pfichodu Zdka do Skoly pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze
prokazat, ze se zak intoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholu ve Skole

(1) V ptipade¢, kdy pracovnici skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuji takto:

a) Tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

c¢) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro ptipad usvédcujiciho dikazu.
d) Zpracuji struény zaznam o udalosti.



(2) V pripadé¢, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zéka alkohol, postupuji takto:
a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c) O nalezu sepisi struény zaznam, s vyjadienim Zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zéka. Zapis podepisSe 1 zak, u které¢ho byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V ptipad¢€, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zéapisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je pfitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho
zéastupce. Zapis zaznamu zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce nezletilého zaka, a v pfipadé, ze se jedna o
opakovany nalez u téhoz nezletilého zaka, i organ socidlné-pravni ochrany ditéte, kterym
je obecni tifad obce s rozsitenou pisobnosti.

e) V ptipadé podezieni, Ze alkohol obsahuje i jiné ptimési a byl nalezen u zaka, ktery se jim
intoxikoval, ptedaji zajiSténou tekutinu ptivolanému lékafi.

Konzumace NL ve $kole

(1) V pripade¢, kdy je zak pfistizen pii konzumaci NL v prostorach skoly nebo v dobé skolniho
vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou potfadanych, je primarné nutné mu v dal$i konzumaci
zabranit.

(2) Navykovou latku je tieba zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
O udalosti se sepiSe struény zadznam s vyjadienim zaka, vcetné toho, zda byly provedeny
orienta¢ni testy na NL, pfipadné dalsi vySetieni, a s jakym vysledkem, viz nize bod 14).
Tento zadznam zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni skoly.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

(4) V ptipade¢, kdy je zék pod vlivem NL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a zivoté, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékarskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu
Skoly. Predevsim ihned zajisti vyjadieni zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V pripade, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned zakonného
zastupce nezletilého Zaka, popf. rodice nebo jinou blizkou osobu zletilého studenta, a
vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu ve Skole.
Vyrozuméni Skola ucini i v ptipade, kdy zak zpusobily k pobytu ve skole je.



(7) V pripadé, Zze zak neni schopny dbat pokynii zaméstnanct $koly, vyrozumi $kola ihned
zékonného zastupce nezletilého zéka, popt. rodi¢e nebo jinou blizkou osobu zletilého zaka,
a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu ve Skole.

(8) Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné¢ pravni ochrany a
vy¢ka jeho pokynt. Skola mtize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat
pomoc.

(9) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, ze nezletily zak konzumoval NL ve Skole i v
ptipad¢, kdy je zék schopen vyuky (dbat pokynt pracovniki skoly). Zakonny zastupce ma
pravo se pisemné vyjadfit k této skutecnosti a postupu Skoly.

(10) Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditcte.
Oznamovacim mistem je piislusny odbor obce s rozsifenou plisobnosti podle mista
bydlisté ditéte.

(11) V piipad¢ uzivatelova z4jmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcii, poskytne Skola
informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

(12) Z konzumace NL ve Skole je tieba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je rizikovy pouze sobé,
distributor mize ohrozit okoli. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani NL je poruSenim
Skolniho tadu.

(13) Prokdzané navadéni jinych zaka k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz
za rizikové a protipravni jednani.

(14) V piipadé podezieni na intoxikaci zdka muze ve vyjimecnych indikovanych
pfipadech pedagogicky pracovnik provést orientacni test na ptitomnost NL (zkouSka ze
slin), ale pouze na zdklad¢ predem ziskaného souhlasu zakonného zastupce nezletilého
zéka nebo souhlasu zletilého studenta s orienta¢nim testovanim Z4ka na pfitomnost NL.
Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem
jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik struény zdznam s
vyjaddienim zdka (vice viz nize Ptiloha). Test pln€ hradi rodi¢ nebo zdkonny zastupce.
Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipad¢ ptfichodu Zaka do Skoly pod
vlivem NL, resp. kdy nelze prokazat, Ze se Zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce NL ve Skole

(1) Distribuce NL je v Ceské republice povazovéana za protipravni jednani. Je proto zakazana a
mize byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak
rozhodujici.



(2) Prechovavani NL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak v danou
chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud’
jako ptestupek nebo v ptipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny €in (provinéni v
ptipad¢ nezletilého zaka) - ale toto mnozstvi nemusi mit zadny vliv na kazensky postih,
ktery je stanoveny Skolnim fadem.

(3) Jestlize ma pracovnik $koly diivodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci NL, musi o
této skutecnosti $kola vzdy vyrozumét mistné ptislusné oddéleni Policie CR, protoZe se
jedna o podezieni ze spachani trestného ¢inu.

(4) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zdkonného zastupce a organ socidlné-pravni ochrany
obce s rozsifenou piisobnosti.

(5) Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici $koly n&jakou latku, postupuji zptisobem
popsanym nize.

Nalez NL ve Skole

A. V pripad¢, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni §koly spolu s pisemnym zaznamem

(3) O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky.

(4) V ptipad¢ casové prekazky na strané¢ Policie se z praktickych divodi doporucuje
za ptitomnosti dal§iho pracovnika Skoly s pouzitim gumovych/latexovych rukavic vlozit
latku do obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu. Obalku pfelepit, pfelep opatfit razitkem
Skoly a svym podpisem a uschovat do Skolniho trezoru. Zajisténou latku nasledné ptedat
Policii CR.

B. V piipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u né&kterého Zz&ka latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

(3) O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadfenim zaka, u které¢ho byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zdka. Zapis podepiSe 1 zak, u které¢ho byla latka nalezena
(nebo ktery latku odevzdal). V piipad¢é, ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto



skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zzakem je ptitomen/na feditel/ka Skoly nebo
jeji/jeho zastupce.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky
a informuje zakonného zastupce nezletilého zaka.

(5) V ptipad¢, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, piedaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem, piivolanému l¢€kari, ktery se dostavi v ptfipad€, ze to vyzaduje
zdravotni stav zaka. MiiZe to usnadnit 1écbu, nebot’ u fady NL jsou znamy protilatky, které
odstrani nebo zmirni akutni G¢inek NL. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti
Policie CR.

C. V ptipadé, kdy pracovnici skoly maji diivodné podezieni, ze néktery z zakit ma NL u sebe,
postupuji takto:

(1) Jedna se o duvodné podezieni ze spachani trestného ¢inu, resp. provinéni v piipadé
nezletilych osob, nebo piestupku, a proto feSeni této situace spada do kompetence Policie
CR.

(2) Bezodkladn& vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zdkonného
zastupce nezletilého zaka.

(3) Zaka je nutné mit do piijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich zaka, ale zasadng
pod dohledem. U zdka v Zadném piipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku
jeho véci.



